
 

 

SCUOLA DELL’INFANZIA DI 

MACCIO 

MENU’ INVERNALE 
 

 

 

 

settimana LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 

1^ 

 

PASTA INTEGRALE AL 

POMODORO (1) 

LENTICCHIE IN UMIDO 

CAVOLFIORE 

FRUTTA 

 

MINESTRINA IN BRODO 

(1-6-9) 
SFORMATO VEGETALE 

(1-3-7) 

LATTUGA 

FRUTTA 

 

PASTA OLIO E GRANA 
(1-7) 

PETTO DI TACCHINO AL 

FORNO (1) 

FINOCCHI CRUDI 

FRUTTA 

 

PIADINA CON 

PROSCIUTTO E 

FORMAGGIO (1-7) 

CAROTE A FILI 

YOGURT (7) 

 
RISOTTO CON ZUCCA 

(6-9) 

PLATESSA AL FORNO 
(1-4) 

FAGIOLINI 
FRUTTA 

 

 

2^ 

 

PASTA AL SUGO DI 

LENTICCHIE (1) 

FORMAGGIO (7) 

SPINACI (7) 

FRUTTA 

 

RISO E PREZZEMOLO IN 

BRODO (1-6-9) 

SFORMATO DI MERLUZZO 
(1-3-4-7) 

PISELLI 

FRUTTA 

 
RAVIOLI RICOTTA E 
SPINACI (1-2-3-6-7-10-14) 

BRESAOLA 
ZUCCHINE (1-7) 

FRUTTA 

 

LASAGNE AL RAGÙ (1-3-7) 

CAROTE A FILI 

FRUTTA 

 

FARRO AL PESTO (1-7) 

HAMBURGER 

CAVOLO CAPPUCCIO 

FRUTTA 

 

3^ 

 

RISOTTO ALLA MILANESE 

(6-9) 

FRITTATA (3-7) 

BROCCOLETTI VERDI 

FRUTTA 

 

 

MINESTRINA IN BRODO 

(1-6-9) 

PETTO DI TACCHINO AL 

FORNO (1) 

FAGIOLINI 

FRUTTA 

 

POLENTA (1) 

SPEZZATINO CON PISELLI 
(1) 

FRUTTA  

 

PASTA INTEGRALE AL 

POMODORO (1) 

LENTICCHIE IN UMIDO 

PATATE AL FORNO 

FRUTTA 

 

PIZZA MARGHERITA 
(1) 

CAROTE A FILI 

SUCCO DI FRUTTA 

 

 

4^ 

 

PASTA CON ZUCCHINE (1-

7) 

BASTONCINI DI PESCE (1-4-

10) 

SPINACI (7) 

FRUTTA 

 

GNOCCHI AL POMODORO 
(1) 

PETTO DI POLLO AL 

FORNO (7) 

CAVOLO CAPPUCCIO 

FRUTTA 

 

FARRO AL PESTO (1-7) 

SFORMATO DI TONNO E 

PATATE (1-3-4-7) 

CAROTE A FILI 

FRUTTA 

 

PASTA AL SUGO DI 

LENTICCHIE (1) 

FORMAGGIO (7) 

FINOCCHI CRUDI 

FRUTTA 

 

RISOTTO AL 

POMODORO (6-9) 

ARROSTO DI VITELLO 

AL FORNO (9) 

LATTUGA 

FRUTTA 

 


