SCUOLA DELLINFANZIA DI MACCIO

MENU’ 4% ESTIVO

Maggio-giugno-luglio-settembre

settimana

LUNEDI’

MARTEDI’

MERCOLEDI’

GIOVEDI’

VENERDI'

1/\

Risotto allo zafferano

Bresaola
Pomodori
Frutta

Farro con
dadolata di verdure

Frittata
spinaci
Frutta

Pasta al pesto

Arrosto di pollo affettato
insalata e carote
Frutta

Riso e piselli

Mozzarella e
pomodori
frutta

Pasta con le melanzane

Polpette di merluzzo
Fagiolini in insalata
Succo di frutta

2/\

Prosciutto cotto con
patate al forno

Pomodori e insalata
Frutta

Pasta al pomodoro
fresco e basilico

Polpettine vegetali
Succo di frutta

Minestrina di riso con
zucchine

Hamburger
Spinaci
Frutta

Farro al pesto

Tonno
Pomodori
Frutta

Pizza margherita

Carote a fili
Frutta

Ravioli di ricotta e spinaci

Minestrina con zucchine

Insalata di pasta

Riso e prezzemolo

Pasta al pomodoro

3’\ olio e salvia (con pomodorini e
Petto di pollo al forno mozzarella) Prosciutto cotto e Bastoncini di merluzzo
Uovo sodo Insalata melone Insalata e carote
Carote a fili Frutta Frutta
Frutta Frutta
Pasta agli aromi Gnocchi al pomodoro Pasta mimosa Risotto alla Pastina con brodo
4N parmigiana vegetale
Prosciutto cotto Arrosto di pollo Tonno e piselli
Piselli Carote crude Succo di Frittata Formaggio
Frutta Frutta frutta insalata pomodori
Frutta frutta




